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VOORWOORD

Welkomin ditlentenummer,een mooi
moment voor mijn nieuwe serie:
Tijdsbeeld. Hierin staat een persoon of
eenstraat centraal. De aftrapisaande
Boekhorstenstraat.Behalve twee
historische pandenlijkthet eendoorsnee
straat.We duiken dearchieveninen
vragenhet bewoners om tekijken of dat
echtzois!

‘De witte februari’bracht mijvoor even
teruginmijnjeugd,toen ergeen winters
zonder sneeuw voorstelbaarleken.
Passend bij de afgelopen corona-winter
komen goed eten en verbinding veel aan
bodindeze editie.lkbenbenieuwd watu
inditnummerraakt, misschien:Lieneke’s
hartverwarmende winter-observaties,
het stoppen van Wensink, de straatcoach
die een schouderklopjekrijgt vaneen
dakloze, of misschien de winterkoning-
solist?

Graagbijzondere aandacht voorhet
gesprek over kookpassie van ons
redactielid Maaike Raduzzidie naarhet
westen terugkeert. Maaike bedankt voor
jefijnemedewerking en veel succes/
plezierdaar! En ubestelezer, plezier bij
hetlezen ensterkte in deze bijzondere
tijden!

Foeke Galema / Foto:Rien Meijer (de foto
gaat4sjaarterugindetijd)

PS:ik voel mijthuisin het Spijkerkwartier,
hoewelik ernietwoon.Vandaardatik hier
graagvraag wie met mijvan woning wil
ruilen.lkbied een 5 kamer
huurbovenwoningaan,jaren’3o
bouwstijl. Zelf zoek ik een rustige (mag
kleinere) woning in het Spijkerkwartier.
Bijinteresse:galemafoeke@gmail.com

wijkkrant Spijkerkwartier

De M-eetladl...

Soms passeert een rubriek de houdbaarheidsdatum of
breken de omstandighedenin..

Datlaatste is het geval met onze rubriek de M-eetlat.
Lunchenin de wijk kan alleen nog thuis, op een bankje
in het park met een boterham 6f iets afthalen van de
plaatselijke horeca. Ook fijn.. (foen we dit schreven,
was de volledige lockdown nog helemaal gaande)




Zelfkoken moeten we allemaal, maar
soms ontbreekt de inspiratieen zoujezo
graag eens lekkeraanschuiven..verzin
eenlist! We gingen op zoek!

Het eerste horecabedrijf, die ik het vroeg
reageerde geschokt:nee,delenvanzijn
recepten was niet mogelijk, stel je voor...
lkschoot ervanindelach.Zo'n stellige
afwijzing had ik niet verwacht.
Maardan Sound&Soulinde
Kastanjelaan:hen had ik sowiesoal
weken opmijnlijststaanomte
beoordelen voor de M-eetlat.
Zijreageerden vol enthousiasme.

Een prachtigvegetarisch receptvan
tajine,een mooidrankadvies erbijen je
kunt dagenvooruit:hetreceptisvoor12
personen! Heel slim,want je kunt het
invriezenin kleinere portiesenlang
genietenvan hetlekkers.Jekuntde
ingrediénten ook delen door 2,dan heb
jeeenkleinere hoeveelheid.

Of..

jekuntkijken of ze alweer open zijnen je
daarlaten verwennen met dit prachtige
bord eten.

Tekst:Lucillevan Straten

Foto:aangeleverdvia S&S

Reactie van Tjerk Huisman:
Wat eenleukinitiatief, daar doen wij
zeker graag aan mee!

Een van onze bekende gerechten,
die dooriedereen geliefdis kwam
gelijk bijmijop voor deze eetrubriek.
Ditis een (Noord-Afrikaanse)
vegetarische tajine met bataat,
wortel, pompoen en abrikoos,
geserveerd met feta, walnoten, verse
koriander en Libanees brood.
Sound & Soul foodbar
Kastanjelaan 1,6828 GH Arnhem
www.soundensoul.nl

Tajine: (12 porties)

Boodschappenlijst:

e Tflespompoen

* 500 gr.zoete aardappel,500 gr.
wortel, 500 gr. witte ui (groot), 3
knoflooktenen,

e 150 gr.abrikoos

e 10gr.komijn,5gr.kaneel, 10gr.
kurkuma, 5 gr.paprikapoeder, 5 gr.
chilipoeder

e 30ml.olijffolie en 2 bouillonblokjes.

* vershoudbakjes

Maak genoeg ruimte op de werkbank vrij.
Schil de zoete aardappel,de flespompoen,
de wortel.

Snij de uien enknoflooktenen in stukjes,
verhit dekookpan oplaagtot middelhoog
vuur. Fruit de ui enknoflook in eenflinke
scheut olijfolie. Laat zachtjes sudderen.

Snij de wortelin grote stukken en voeg
toe aan de pan.Snij-in dezevolgorde -de
aardappel,de pompoen en de abrikoosin
kleine stukken en voeg toe.Kruid de tajine
metdekruiden,roerregelmatigom.

Week de bouillonblokjes met 1liter
water en voeg toe, zethet vuurhoog
omhet geheelaan de kook tebrengen.
Wanneer de tajine kookt,laatje het zo

zacht mogelijk pruttelen,ongeveer 30 min.

Als alle smaken met elkaar verweven
zijn,naeen paaruur,verdeeljede tajinein
porties, sticker de bakken met de datumen
productnaam.Laat goed afkoelen voordat
jededeksel erop doet enhet merendeel

Dranktip:

invriest. Een deellaat jein de koelkast voor
gebruikin dekomende dagen.

Veganistische variant:
laat de feta weg,voeg wat extra walnoten
toe.

Opdienen:

350 gr.tajine zoals hierboven omschreven
25gr.walnoten

25gr.feta

1stuk Libaneesbrood

5gr. verse koriander garnituur

Vuleen steelpannetje met de tajine, verhit
opmiddelhoog vuur.

Leg een stuk Libanees brood inde oven
voor ongeveer 2minuten.

Verwarm eenklein, diepbord gedurende
3osecondenindeoven.

Alsdetajine 9o gradenheeft bereik,legje
hetophetbord

Crumbleongeveerisgr.fetaenisgr.
walnoten over de tajine.

Haalhetbrood uitde ovenensnijin
pizzapunten,legalvastklaar op een
onderbord.

Garneerdetajinemetkorianderen
serveer.

Schenk er een prachtig glas witte wijn of
eenbiertjebij!

Eet smakelijk!

Wijntip:Onze Chardonnay‘La DoncelladelasVinas’past hier erg goed bijomdat het vette
vande Chardonnay de kruidigheid van het gerecht goed balanceert. Deze Spaanse wijniis
‘organic’ of biologisch ontwikkeld op een wijngaard met een eigen D.O.,Pago Guijoso.De
herkomstaanduiding Pago (D.O.Pago) is de meest exclusieve en moeilijkste te verkrijgen
van allebenamingen:slechts een klein aantal wijnhuizen bezitten het.

Biertip: Affligem Blond (ook 0.0 mogelijk) past hier goed bij. Dit blonde bierlest de dorst!.
Tegelijkertijd heeft Affligem blond een breed smaakspectrum waar de veelzijdige
smaak van de tajine goed mee matcht. Het kan ook prima bij een gewoon pilsje of een
krachtigere IPA (Lagunitas IPA) of zwaar blond bier (Hapkin).

wijkkrant Spijkerkwartier >



In het Spijkerkwartier wonen expats met allerlei nationaliteiten.

De wijkkrant gaat drie keer met één van hen in gesprek.Deze

derde en laatste keer sprak ik met Hatim uit Soedan. Hatim is 34

jaar en woont ongeveer zes jaar in het Spijkerkwartier. Het

gesprek was in het Engels, enis voor dit artikel vertaald naar het

Nederlands.

Van Soedan naar Nederland

Hatim kwamin 2013 naar Nederland voor
eenmasterin control systems engineering
aande HAN.Zijn eerste indruk staat
hemnoggoed voorogen:‘Toen de trein

het station bij Schiphol verliet, zag ik het
Nederlandselandschap.lkwasenorm
verbaasd over hoe plat alles was,en ik
dacht bijmezelf:“wat moet het veel moeite

hebben gekostomhetlandzoplatte
maken!”.Het kwam geen moment bijme
opdatdathet natuurlijkelandschapwas.
Hijwoondekorte tijd in Lelystad,endaarna
inVelp en Presikhaaf. Hijstudeerde afen
kreegdaarnawerkin een onderzoeksgroep
vande HAN, die zich richt opduurzame
energie. Ook geeft hijnuzelflesaande
HAN.

De wereld

Inde wijk

Wonenin het Spijkerkwartier

Sinds 2015 woont Hatim in het Spijker-
kwartier,aan de Driekoningenstraat. Hijis
positief over de wijk,in het bijzonder over
dediversiteit.kging altijd graag naar
Bomboca,voor de koffie of de wijn.Ener zijn
veel Afrikaanse en Mediterrane winkels.
Ikkomvooral graag bij de Mediterraanse
supermarkt op de Steenstraat.Alsikinde
stemmingben omiets“van thuis”te koken,
dankanikdaaraltijddekruiden vinden
dieje bijde Albert Heijn niet zomaar krijgt.’
Hollandse maaltijden eet hijook.‘lkben gek
op erwtensoep,maaralsikdat zelf probeerte
maken, mislukt het altijd.

De gemeente Arnhem heeft geen exacte
cijfersover hetaantal Soedanezen inhet
Spijkerkwartier;welis bekend dater124
mensen van Afrikaanse afkomst in de wijk
wonen.Hatim kentin zijn buurt ook geen
Soedanezen.'Welop andere plekkeninde
stad.Hetiseengemeenschap.Alsjeeréén
ontmoet,introduceert hijjeaan de anderen.
We eten weleens samen.Er zijn niet veel
Soedanezen hier,dus dat schepteenband.’
Hatim woont, net als de twee andere expats
uit deze serie,verkamerd. Ik woon opde
tweede verdieping in een huis met drie
verdiepingen.lkmoet door het appartement
vaniemandanderslopen omin mijneigen
huis te komen.Maar het heeft ook wel wat: ik
heb mijn bovenbuurman goedleren kennen.
Elke keer als hijnudoor mijn appartement
komt,begroeten we elkaar enthousiast.’

Toekomst

Hatim heeft voorlopig geen plannenom
tevertrekken.’Mijn ervaringen sinds ik
hierheenben verhuisd zijn erg positief.
Nederlanders zijn makkelijkin de omgang; ze
zijn heel open.Als ze iets leuk vinden of niet
leuk,dan zeggen ze dat gewoon.Een paarjaar
geleden was het niet mijn planomlangte
blijven,maarhet gaat goed met het werken
mijn sociale netwerk wordt steeds groter.Zo
raakik hiergehecht en krijg ik hier mijn roots.
Voorlopig blijfik hier”

Tekst:KatjaKrediet

Foto:Rien Meijer



Onlangs werd ik doorde
Spijkerbrigade verrast
met een exemplaar van
het boek: ‘Vijf edities
Kunst op de Koffie’.

Vijf edities

Bladerend door het boek zag ik ineens In2017zongde schaars geklede Mariél Smit  kwartier mét de kunstenaars vijfedities
weer hoe wij als redelijk verse Spijker- eenliedjeliggendindevitrinevansnackbar langiets heel bijzondersvan hebben
kwartierbewonersin 2011 tijdens de de Dolfijn.Omnooit meer tevergeten.Bijde = gemaakt.Wandelernogeens door heen.
eerste editie in de Parkstraat voor het laatste editiemaakte deinstallatierondom  Laatje ook verrassen doorde 25 werken
JONAhuis met een oude koffer over ons eenoudekast die was achtergeblevenin die speciaal voor dit boek gemaakt zijn
hoofdluisterden naar verhalenvan hethuisaan het begin van de Boulevard enwaarmee je,door het bijgevoegde
zwerfjongeren.Bijzonder indrukwek- Heuvelink,nadat de bewonersin 1942 meterslangelint, je eigen kunstslinger
kend! Prachtig weer en strakblauwe moesten vluchten,veelindruk. kunt maken, voor bijjou thuis!

luchten omlijsten het geheel. Bij het opruimen in deze coronatijd bleek

Deverschillende edities hebben ook datikhet espressokopje,de koffielepels  Te koop bijde lokale boekwinkels
verschillende indrukken achter gelaten: ende suikerklontjes die hebben gediend enviawww.kunstopdekoffie.nl

in 2015 hingindeluchtschachtvanons als entreebewijs allemaal als souvenir heb ISBN 9789490119935

huisaan de Boulevard Heuvelink een bewaard. Prijs €30,00

kunstwerk dat ernogjarenis blijven Het boeklaat zien dat kunst bijiedereen

hangen. thuishoort endat wijdaarin het Spijker- Tekst en foto: Trudi Hendriks

> > 5 wijkkrant Spijkerkwartier >
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‘Ik wil later

Met een half oor luister ik mee naar het gesprek
tussen twee heren aan de tafel naast me.De ene
man leest een boek. Op de vraag of lezen zijn
hobby is, zegt hij: ‘Nee, maar ik houd wel erg van
porirettekenen.’‘Oh, heb je daar een opleiding
voor gehad?’ vraagt de andere man geinteres-
seerd.‘Helemaal niet. Ik ben stukadoor.’ Het zijn
de vilagen van gesprekken die je zou kunnen
opvangen op het terras van een café of op een
bankje in het park. Maar in dit geval ben ik bij
daklozenopvang Het Stoelenproject aan de
Spoorwegstraat. Het is tien uur ’s avonds,
november 2020, en de deuren zijn net geopend.

Zelfwas ik om negen uur gearriveerd omin
gesprek tegaan met Edmund, de
coordinator,en Karin,een beroepskracht.
‘Het stoelenproject bestaat nuzo'n 25jaar,
vertelt Edmund.‘Daarvédr was erin
Arnhem vooral gebrek aan laagdrempelige
opvang waar je altijd terecht kon; waar het
niet uitmaakte wie je bent of hoe je eruit
ziet. Dat is wat wij nog steeds zijn:een plek
waar je warm kan slapen, waar mensen je
aanspreken envragen hoe je dagis
geweest, maar niet vragen:“hoeveel glazen
bier drink je eigenlijk op een dag?”

Inde buurt

Ik spreek telefonisch met twee betrokken
buurtbewoners,die beiden anoniem
willen blijven.Voor één van hen heeft de
laagdrempeligheid van het Stoelenproject
ook een keerzijde:‘Bij deze opvang komen
relatief meer daklozen die zich niet willen
identificeren, of niet willen meewerken
aanrehabilitatietrajecten. Dat hoeft daar
immers niet.Vroeger ondervond de buurt
erg veel overlast, maar na vele gesprekken
met de buurt, de politie en de gemeente

wijkkrant Spijkerkwartier

ontstond het idee om te gaan werken met
zogenaamde straatcoaches.'Die doen hun
werk heel goed, want de overlast is enorm
afgenomen,’bevestigt de buurtbewoner.
‘De scherpe kanten zijn er vanaf. Maar
mensen die bijme op bezoek komen,
durven niet altijd voor de opvanglangs te
lopen. Het veiligheidsgevoel is dus nog niet
optimaal.

De laagdrempeligheid van het Stoelen-

6

project is niet voor eeuwig, benadrukken
Edmund en Karin.Na een aantal maanden
willen ze zien dat de bezoekers initiatief
nemen om hun situatie te verbeteren.'We
werken bijvoorbeeld met een organisatie -
Barka - die Poolse en Roemeense mensen
helpt,’vertelt Karin.'Die heeft allerlei
projecten opgebouwd in Oost-Europa. Als
arbeidsmigranten hierdan zeggen dat ze
weer terug naar huis willen,dan helpt
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Barka om dat teregelen.

Ook de tweede buurtbewoner die ik spreek,
islovend over de straatcoaches. 'Dat zijn
mensen die ongelooflijk goed de-
escalerend kunnen werken. Het resultaat is
geweldig. Het concept van straatcoaches is
inmiddels zelfs uitgerold naar andere
plekken in Arnhem. Het is heel mooiom te
zien hoe een probleem zo is omgebogen
naar een positieve situatie.’

Edmund benoemt dat een goed contact
met buurtbewoners erg belangrijk is:'De
opvang heeft in de buurt wel eens reuring
gegeven,en dat snap ik ook goed.Vroeger
kwamen hier veel verslaafden. Dat zie je nu
veel minder,maar sommigen zitten nog
wel aan de rotzooi.En we hebben veel
arbeidsmigranten.Soms zijn die hier op de
bonnefooigekomen; maar somszijn er
bazen die dertig man laten komen. Als die
eenmaal hier zijn, kiezen ze daar de beste
uit,en derest staat op straat.Een deel van
die arbeidsmigranten veroorzaakt overlast,
dat hoorik ook wel van Frank [de wijkagent,
red.]. Hun situatie is uitzichtloos.’

Als Karinme later een rondleiding geeft,
zegt ze daarover nog:'De bezoekers zijn ook
wel eens boos,omdat ze eigenlijk niet hier
willen zijn.Niemand zegt als kind: “ik wil

”

later dakloze worden”.

De straatcoaches

Om tien uur staan deze straatcoaches bij
het Stoelenproject op de stoep. Ik spreek
met straatcoaches Johnny en Amner.Hun
werkdag start elke dag om drie uur,met
eenronde door de wijk. Zij zijn altijd
aanwezig wanneer het Stoelenproject’s
avonds de deuren opent,om eventuele
onrust weg te nemen.'Wijstaan ervoor de
rust,maar ook om mensen te helpen,’
vertelt Johnny.'Er zijn bezoekers die moeite
hebben het Stoelenproject binnen te
stappen.Ze staan voor de deur, ze hebben
geen geld, ze hebben honger,maar het is
toch een drempel voor ze. Wij benadrukken
dat het helemaal geen schande is,net als
devoedselbank of wat dan ook. ledereen
kan dakloos raken. Als je hulp nodig hebt,
vraag dan om hulp.

Amnervultaan:‘’s Avonds is het natuurlijk
hartstikke koud. Deze mensen hebben
weinig sociale contacten.Ze hebben
honger,ze hebben het koud, ze zijn
gefrustreerd.Wij staan daar ook voor een
sociale functie:een babbeltje maken,
grapjes maken.Je geeft de mensen een
schouderklopje en je krijgt een schouder-
klopje terug.

Aan delezers wilJohnny graag meegeven:
‘Mocht je ons in het Spijkerkwartier zien

| 3

lopenen je hebt vragen:spreek ons aan,
doe je verhaal. En als je het moeilijk vindt
omdat opstraat tedoen,dan kunjenaar
Steenstraat 66 komen, daar zitten wij ook.’
Hetidee om een keer een dag met ze mee
telopen wordt, wanneerin loop van
december corona weer de kop opsteekt, op
delange baan geschoven. Hopelijk kan het
in het post-corona tijdperk alsnog een keer.

Anders

Terug naar mijn avond bij het stoelen-
project.Als om half elf de deuren dichtgaan
zijn er zeven bezoekers binnen. De
bezoekers krijgen soep,gedoneerd door de
Koepelkerk,en brood,gedoneerd door
bakkerij Tom van Otterloo.Tegen elf uur
vertrek ik.In het trappenhuis hangt een
toepasselijk gedicht van Hans Andreus;Je
bent zomooianders dan ik. Edmund laat
weten dat buurtbewoners zeer welkom
zijn om contact op te nemen als ze vragen
of zorgen hebben over de opvang van
daklozen.

Datkanvia0819115106.

Tekst:Katja Krediet

Foto’s:Rien Meijer

wijkkrant Spijkerkwartier >
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RUBRIEK

In onze wijk zijn -onder andere in het ondernemershuis Eusebiusstaete-nogal wat
bedrijven gevestigd. Deze keer stellen we de jonge onderneemster Lotte Geerlings

Lotte Geerlings

—~

Jong en ondernemend
‘ledereennoemt me Lot en Louisaisde
tweede naamvan mijn moeder,dat leek mij
een goede naam voor mijn bedrijf,’aldus de
22jaaroude Lot.lkhad het op de HAVO wel
gezienen ben overgestapt naarde MBO-
opleiding Evenementen management.lk
wist altijd al dat ik mijn eigen bedrijf wilde,
maar ik kon niet goed kiezen welke richting
ikopwilde.Terwijlikleerde en werkte in
dehorecakwamenvanuit contacten die
ikdaaropdeed al opdrachten.lkhebeen
bedrijfsplan geschreven en toen ik twintig
was,ben ikbegonnen.Sinds 2020 heb ik
hiermijnkantoor.Nuwerk ik met twee
stagiaires.Met de ambitie om verderte
groeienwilikdit jaar een betaalde kracht
aannemen.

wijkkrant Spijkerkwartier

voor en haar bedrijf: Lot Louisa social media agency.

Social Media Beheer

Ookaltijd gedacht dat bedrijven of bekende
Nederlands zelf dagelijks foto’s maken

en hun berichten posten op Facebook
enInstagram? Lot helpt me gauw uitde
droom.’Ons werkis het beherenvan die
sociale mediakanalen:samenmethet
bedrijf stellen we “the tone of voice”vast,
ende doelgroep.Wijbepalen de strategie,
makendefoto’s en schrijven de teksten.
Wijplannen ook de berichteninen

checken dereacties.Wijbeheren hetonline
visitekaartje van het bedrijf’

Vanachter haarbureauin haarelegant
ingerichte kantoorvolgt vervolgens een
interessant enlevendig hoorcollege over de
nieuwste stand van zakenin social media
land (websites zijn te traag en Twitter is

uit; Facebookis alleen voor boomers en

8

dejeugd zit op TikTok en Snapchat; via
Instagram bereikt de zakelijke markt de
jeugd enhun eigen doelgroep het best)."Via
de“calltoaction”worden aanbiedingen
gedaan envolgers gestimuleerd tot
reageren en kopen,indeze coronatijdisdat
nogbelangrijker geworden.Wijbieden drie
verschillende pakketten voor ondernemers,
voor kleine en grotere bedrijven.

Eenblik op de socials van onze wijk
(Facebook, Instagram en website
mijnspijkerkwartier)levert bij Lot zichtbaar
ideeén op.

Masterclasses

Lot:'Sociale media gaat over snelle
communicatie en ontwikkelt zich ook heel
snel.Daarom bied ik ook masterclasses
aanwaarininanderhalfuurdetipsand
tricks,de psychologie, marketingende
mogelijkheden presenteer.In deze tijd ga ik
dat waarschijnlijk online doen.’

Spijkerkwartier

‘Ikhad al eerder een oogje op dit kantoor:
zo'nleuke plek met uitzicht op Bomboca
en het park.Toen later bleek dat het nog
beschikbaar was, hebikde stap toch
gezet.Terwijlmijnvriendinnen nog een
studentenleven hebben,ben ik hierin mijn
bedrijfaan het werk.’s Ochtends zit ik als
eerste met een kopje koffie de reacties op
social mediate checken, heerlijk!”

Lot woontinmiddels ook in het
Spijkerkwartier:‘Ik ben gaan samenwonen
ineenappartementhierinhet

oude gebouwvanJeugdzorgaande
Eusebiusbuitensingel,vlakbijdus.

lkwilde hiergraag wonenomdat heteen
fotogenieke wijkis enik het een mooie mix
vindvan bakfiets-ouders en studenten die
uitgefeest zijnen elkaar hier's ochtends
tegenkomen

www.lotlouisa.com

Tekst:Trudi Hendriks

Foto: Lot Louisa

Hebje zelf of ken je een bijzonder
(startend) bedrijf die in onze wijk

gevestigdis? Neem contact op met
wijkkrantspijkerkwartier@gmail.com




Een onopvallend pandinde
Driekoningendwarsstraat huisvest
sinds 2018 BOOST Arnhem.

Ikloop of fiets er wel eenslangs met zware
boodschappenopdeterugwegvande
Coop.Afgelopen zomerzag ik doorde
openstaande deuren dat er zelfgemaakte
mondkapjes werden verkocht.lk gebruik
zenog dagelijks.Bijdie deuren stonden
enzaten altijd wel wat mensente praten,
somsinhet Nederlands,ook welin het
Arabisch.Nuhebikerop eenregenachtige
winteravond een afspraak met Marianne
de Bruin.Zijis samen met Mohammed
Obeidodedrijvende kracht achterwateen
veel groter en belangrijker project blijkt te
zijndanikdacht.

De mensen achter Boost

Marianne werkt in de verpleging (palliatief
consulent, hospice), Mohammed is
psycholoog.Toen Mohammed een
aantaljaren geleden uit Syri€ naar
Nederland kwam en ging werken met
(Syrische) viuchtelingen - destijds tijdelijk
opgevangen inde Koepelgevangenis
-merkte hijheel snel hoe moeilijk het
voor alle partijen was om werkelijk

een connectie temaken.Ondanks alle
goede bedoelingen van begeleidersen
organisaties kregen veel viuchtelingen

nietde steun die ze nodig hadden.Oorzaak
wasniet onwil,maar gebrek aan kennis
overdesituatieenachtergrondvande
vluchtelingen.Die kennishad Mohammed
wel, maar de aanpak die hijvoorstelde werd
niet geaccepteerd.

In 2016 ontwikkelde Mohammed een

plan om zelfiets op te zetten. Hijging
samenwerken met Marianne de Bruin
envanafhetbegin was de visie duidelijk:
ermoest een fysieke locatie komen voor
mensen om elkaar te ontmoeten en
spreken,en alle projecten zouden worden
gedaandooréneenvluchteling én een
Nederlander samen.Delocatie werd vanaf
2018 de Driekoningendwarsstraat waarhet
aanbodvan albestaande organisaties kon
worden aangeboden.

De projecten van Boost

De projecten zijn talrijk: taallessen (anders
dan andere taalcursussen gegeven door
‘moedertaal docenten’);door Mohammed
opgeleide bemiddelaars houden
spreekuurvoor de talloze hulpvragen
diebinnenkomen (veelal vragen over
hetomgaan metinstanties of juridische
zaken);mensen zijn naareen baan
begeleid; eris een ‘buddy-project voor
zorgvuldig samengestelde koppels die
elkaariets kunnen bieden;een cursus

klassieke houtbewerking.Aanbieders
envragers komen niet alleen uit het
Spijkerkwartier,maar er zijn wel heel veel
vrijwilligers uit de wijk.

Hetonopvallende pandaande
Driekoningenstraatleent zich ergoed voor,
want het blijkt achter de voordeur veel groter
dan jevanafdestraatverwacht.Eenzaalis
ingerichtvoor de taallessen en achterinis
een grote ruimte voor andere activiteiten
zoals de houtbewerking.

Ermeldden zich zo'n vierhonderd bezoekers
perweek voor Covid... Eind 2019 kreeg Boost
eennominatie bijVPROTegenlichtals
Pioneer Matchmaker in Migratie.

Boostis een succesverhaal, maar toch
krijgthet onopvallende pand aande
Driekoningendwarsstraatvaniaprila.s.
eenandere bestemming.Erisgeen subsidie
gekregenomverdertegaan.Zoalsde
gemeente alvanafhet beginaangaf:hetis
nietde bedoeling dat Boost meerisdan een
ontmoetingsplaats.

De teleurstellingis groot. De dankbaarheid
naar de wijk ook.De winstvan het harde
werkenvandelaatste jaren moet ook
genoemd worden:eris échte verbinding
gemaakten in Boost zijn échte verbinders.

Tekst:José Botman

Foto:Rien Meijer
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Over een passie voor eten

Aan tafel metde
heren van Gavius en
KreeftiThings

In de Prins Hendrikstraat bij het bekende pand van Gavius is het stil. De rolluiken zijn naar
beneden. Maar de voordeur staat wagenwijd open en het reclamebord staat uithodigend
uitgeklapt op de stoep. Er komt een overweldigende geur uit de voordeur: overduidelijk
kreeftsoep. En ook op uithangborden en het grote reclamebord staat het duidelijk
geschreven. Gavius is niet meer, welkom KreeftThings.

Zee-egel en kreeft

‘Ikhebdebeide deuren even opengezet,
zodat de boel kan doortochten’,zegt
Henry Han-WeiRabe,de nieuwe uitbater
vanKreeftThings.’Het kan daardoor een
beetje koud zijn..’Datishetinderdaad:
met winterjassen aan nemen we plaats
aan een groteronde tafel, zodat ergenoeg
ruimte tussen ons overblijft. Met koffie
erbijishet weer wat aangenamer.‘lkheb
een cateringbedrijf, Cooked’, vertelt Henry.
‘Inde categorieluxe cateringop maat,
van zee-egel tot kreeft. Dit organiseerde ik
vanuit huis;ikhad net mijn gehele keuken
verbouwd tot een hypermoderne keuken
zodat ik vanuit huis kon koken.Bijhet
cateren doeikalles zelf,van de inkoop tot
hetbereiden en hetbezorgen.Ennadat
jaarverbouwen, pats,volgde meteen de
eerstelockdown.Entoenviel allesweg.’

Samenwerking

‘Tia,endan?Je gaat heelerggoed
nadenken wat je danwil,enkan doen.
Moest ik mijdan toch gaan omscholen?
Vanmijnvriendin,envrienden, kreegikal
snelhetadviesdatikeen eigen zaak moest
gaan beginnen.Enikbegon het werken

meteteninderdaad welheel ergte missen.

Entoenwasdaareenaanbodvan Frank
Blokker,de eigenaarvan Gavius.lkben
goed bevriend met zijn zoon Sebastiaan,
samen met hem hebikin Gavius weleens
een pop-uprestaurantgedaan, meteen

wijkkrant Spijkerkwartier

Aziatisch-Italiaanse fusion keuken.Dat
was ontzettendleuk om te doen,en de
samenwerking met Gavius was heel goed.
Frank vroeg mijof ik geinteresseerd was
om Gavius -inieder geval tijdelijk- over te
nemen.

Jaarplan
Ofhetnuaandewarmekoffieligt weet
ikniet, maar naarmate welanger zitten
begint Henry steeds enthousiasterte
praten.Koken,eten,ingrediénten, het
lijkthem welin het bloed te zitten. Ik heb
met Frank afgesproken datikhet pand
van Gavius vooriniedergeval een jaarzal
pachten,endaarmijneigenzaakinkan
draaien.Waterdaarna gebeurt,moeten we
dan bekijken.Dat hangt van zoveel dingen
af,zoals corona, Frank’s gezondheid, dat
zien we wel. Maar goed, toen ik dat aanbod
eenmaal had, was het natuurlijkdevraag
wat ik danvoor zaak zou gaan opzetten.
Afgelopen kerst maakte ik voor vrienden
lobsterrolls. Dievielen zé in de smaak dat
ikmijbedacht dat diteigenlijkweleen
heeluniek concept is, kreeft. Datisnogniet
eerder gezien of gedaanhierindebuurt!
Endatwashet beginvanKreeftThings.

Kreeft enzo

Naast de barliggen dozen waar kreeften
invervoerd worden.lk wilkreeft graag
toegankelijk maken voor een groot
publiek. Maar wel zo dat de kwaliteit van
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het product gewaarborgd blijft. 1k ben gek
opkreeft,endelobsterrolliszd'n lekker
broodje! Maar dan natuurlijkwelop een
simpele manier,zodat er sprake isvan

een puresmaak.Zomaak ik altijd beurre
noisette,bruine gekarameliseerde boter,
waar de kreeft in gebakken wordt,zodat de
smaakvan de kreeft nog dieper en intenser
wordt.

Ophetmenuvan KreeftThings staat,
naast een aantal kreeftgerechten, ook
hetbijgerecht mac & cheese.Hoort dit
Amerikaanse gerecht bij kreeft? ‘Nee,
zekerniet!’Henrymoet eromlachen.‘lk
had vrienden op bezoek en die wilden
persemac & cheese eten.Nadat ik het

had gemaakt,dachtik:dat zoetevande
cheddar,dat past eigenlijk wel goed bijhet
zoete vande kreeft.Net als de structuur
van beide gerechten.lkvond die combi zo
goed passen en zo lekker, toen dacht ik:dat
moeten andere mensen ook proeven! lkga
dit concept gewoon rocken!’

Tijd voor nog een ronde koffie, precies op
het moment dat Frank Blokker,de eigenaar
van Gavius en hetvroegere Pentola,
binnenkomt.Hijwilde maarwatgraag

ook evenlangskomen en meekletsen

over het verleden en de toekomst

van eenrtestaurantdataljareninhet
Spijkerkwartier zit.



La Pentola

‘Wat zal het zijn, bijnadertig jaar geleden?
Datik La Pentolain de Steenstraat opende?
De spullen moeten hiernog ergensliggen.
Frankwijstrondin het restaurant,waar
inderdaad nogalwat spullenliggen.‘Dat
was een ltaliaanse delicatessenzaak, met
catering erbij.Mijn vrouw stond inde zaak,
ikregelde de catering. Maar uiteindelijk
benikermee gestopt, wantik merktedatde
kwaliteit van de exportproducten uit Italié
naar Nederland heel ergachteruitging.En
ikwas toen ook al met het restaurantin de
Prins Hendrikstraat begonnen,toennog
[1Principe geheten. Later werd het Gavius.
Ik stond tot15.00 uurinde winkel,en ging
daarnameteen doornaar hetrestaurant.
Het werd een beetje teveel bijelkaar’
Frankdrinktvanzijnespressoen vertelt
overdieeerstejaren.Inhet pand waar
nuGavius zit zat eerst een nogal berucht
hardrockcafé, De Sleutel, met een blérende
tvindehoeken pornoblaadjesin dekelder.
Dirk,de voormalige eigenaar van café
Vrijdag,woonde erboven en was het geluid
zozat.Hijvroeg mijofik het alsjeblieft niet
kon overnemen omereenrestaurantinte
beginnen.Dathebikdusgedaan.Heber
zelfnogde keukeningebouwd.

De Italiaanse keuken

Ik vraag Frank of het altijd zijn droom was,
om een eigenrestaurant te openen en met
etente werken.Daar moet hijeven over
nadenken.Sowiesois hijeen bedachtzaam
prater die tijdens ons hele gesprek

voluit mijmert en anekdotes ophaalt
overdejarendathijin Itali€é en Arnhem
woonde en werkte.'Nou, als puber was
ikmilieuactivist.Een wereldverbeteraar.
Daardoor kwamikinTiel terecht,vooreen
studie biodynamische landbouw. k kon
eenlandbouw-stagein Itali€é gaan doen,
endaarbenikblijven hangen.Inltali€ zag
ikderelatie tussen een bepaald eetgedrag,
en biologischelandbouw.Gezond eten

en gezondelandbouw zijn met elkaar
verweven.Enviaviabenikin Italié toende
koksschool gaan doen:zodoende kwam ik
indekeuken terecht.lkdenkdatikaltijd die
wereldverbeteraar ben gebleven:als kok
wilikmensen goedlereneten. Almisikde
landbouw wel,werken op‘tland, tussen
het groen endekoeien... Maar goed, wist je
dat de Italiaanse keuken altijd uit streek-en
seizoensgerechten bestaat? Of hetnuom
hethoofdgerecht of de bijgerechten gaat.
Daardoor passen de smaken heel goed bij
elkaarl’

BY HENR'Y RABE
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Discussie tussen de koks
Opditmomentinhet gesprekis duidelijk
dat Franken Henry uit hetzelfde hout
gesneden zijn.De een meer onverstoorbaar
endeandervolvan enthousiasme,
vindendebeide heren elkaar helemaal
inhungepraat oververse ingrediénten,
wereldkeukens en het koken voor gasten.lk
kom er op een gegeven moment helemaal
nietmeertussen.
‘Isereenkreeftenseizoen?’vraagt Frank
aan Henry.'Nou, je moet ze nietin het
voorjaarvangen,danis het paringsseizoen
enzijnzete mager’Frank knikt begrijpend.
‘Ikhad wel eens een discussie met klanten
in Gavius,alszeinde herfst een gerecht
metaubergineswilden.Maardiezijner
nietindeherfst,dus danhadikdatniet.lk
maakte ook elke week een ander menu, ik
kookte waarikzinin had. Dat werkt voor
een kok toch het beste denk ik. Stel je voor
datjejarenlang hetzelfde moet koken......
DaarisHenry het niet meeeens.Er
ontspringt een beschaafde discussie over
Japansekoks die jarenlang aan één gerecht
werken en het weten te perfectioneren.
Volgens Henry het summum van koken.
Frank twijfelt.'Gajijdan ook kogelvis op‘t
menuzetten?’ Henry:‘Nee,dat moet je dus



eerst twintigjaar bestuderen!’
Opeengegeven moment wordt de
discussie wat filosofisch van aard.
Volgens Frankis eten een kunstvorm,een
kunstvorm die net als muziek qua emotie
het diepst binnenkomt bijde mens.‘Maar,
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alsjehetetenklaargemaakt hebt,ende
gasten hebben het opgegeten,dat ben
jeerookklaarmee.Danbeginjeaaniets
nieuws.'Henry:'Nee,dangajejuist door!Je
wilt toch blije gasten,een mooie ambiance
creéren,ze een fijn gevoel geven.Een
restaurant hebben enkokenis meerdan
alleen maar puur heteten.Hetis de hele
belevenis.'Frank:Ja,daar hebje toch ook
wel gelijkin.’

Heden en verleden

Terwijl Henry de rolluiken opent, toont
Frank mijingelijste foto’saan de muur. Al
zijn personeelsleden vanjaren 1 Principe
en Gavius staanerop.lkhebgeen mensen
indienst, Ik adopteer mensen.We weten
veelvan elkaar.' Zijn blik zit boordevol trots.
Endandurfikhemtevragenhoehetverder
zalgaan metde zaak.Zal Gavius, met of
zonder Frank Blokker achter het fornuis,
nog eens terugkeren? ‘Dat weet ik niet. [k
vertrouw hem’, hijknikt met zijn hoofd naar
Henry,'enikmoet eerst nog eens kijken hoe
het metmijzal gaan.’Hijzitin eenrolstoel
met eeningezwachteldevoet. Ik benal
veertigjaardiabeet,gaat niet echt goed

12

samen met een horeca-ritmehé? Enik
beninafwachtingvan eentransplantatie,
maarof diedoorgaat? [k weet het nog niet.
Dusikben,netalsderest van Nederland,
vooral thuis.Eniklees veel boeken over
wereldkeukens, maar ook ingrediénten. lk
bennogaltijd enorm geinteresseerdin de
herkomstvaningrediénten en gerechten.
Inde Nederlandse keuken zitten zoveel
invloedenvan de Italiaanse en Franse
keuken.De geschiedenisvaneteniszé
fascinerend.Hoe verschillende kruidenen
specerijen van het ene continent naar het
andere werden verscheeptendelokale
keukensveranderden.

Endan komt de wereldverbeteraar weer
evenomde hoekkijken.Je bent watje eet.
Jeeten bepaalt wat je bent.Je eet drie keer
perdag,jehelelevenlang! Hoe belangrijk
eningrijpendisdat?! Daaromvind ik
vanwege het werk wat ik deed mezelf wel
eenkunstenaarja.’

Tekst: Maaike Raduzzi

Foto’s:Rien Meijer




Dansinstituut Wensink gestopt

Jan en Gretha Wensink, allebei bijna 70,zagen al lang van tevoren aan-
komen dat hun volwassen zoons de zaak niet overzouden overnemen.De
school, gevestigd in de monumentale villa Gelderse Spijker, was de oudste
dansschool van Nederland. Dansinstituut Wensink heeft nog net de 170 jaar
volgemaakt. Jan Wensink is de vijfde en laatste generatie sinds 1850.

Dansen

‘Diepinje hart wil je natuurlijk nooit
stoppen, maarjekuntnieteeuwig blijven
doorgaan’,zegt de dansschoolhouder.Ook
het zelf onderhouden van het monument
begon hetechtpaartegentestaan:Alsje
datlaatdoen, kosthet heelveelgeld’

Met een groot dansfeest afscheid nemen
ishelaasinverband met coronaniet
mogelijk.

Het pand

Het karakteristieke pand op de hoekvan
de Parkstraaten de Prins Hendrikstraat
isin de verkoop gegaan.Het was snel

verkocht aanbelangstellenden:‘Mensen
dierijksmonumenten opkopen, eriets
bijzonders van maken,innauw overleg
met Monumentenzorg.Erkomen
appartementenin.

Blijven dansen

Zijzelfverhuizen naareen appartement
aanderandvande wijkin Avenue189s.
JanWensink heeft al een zaaltje ophet oog
waar hijzijn trouwe klanten toch leskan
blijven geven.

Tekst:viade Gelderlander:Harry vander Ploeg.

Foto:viafam.Wensink
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In woord en beeld laat de serie een persoon of een straat door de tijd heen zien.We
starten met een straat die nieuwsgierig maakt door het diverse karakter van veel
nieuwbouw tussen twee historische panden. Welk verleden gaan we terugvinden?

1832: 5 panden, groei, armoede, cholera

Lagere school 19 (bouw 1912i.p.v.32
krotten). De gymnastiekzaal is nutheater
Het Hof (verbouwing met hulp TV-actie)

Pas getrouwde . en delokalen: ateliers.
‘vrouw‘Van Leur [

(‘rode Marie’,

19 jaar) voor
boerderijdeur, met
baby Gerrit (hij
wordtarbeider,
11930.Zij krijgt nog
4kinderen).

Linksonder: voor

zijn moeder (en Inmidden
waterpomp) (metarmen
kleine Gerrit overelkaar):
Bronckhorst vannr. Marie Kersten
64 (hijtrouwt (1924) (ongetrouwd),
en wordf arbeider rechts van haar:
opperman). baby Gerrit’s
oma.
1901: 232 panden*, positie vrouw, veranderingen
1832
Vanafde (Velper-)Steenstraat lopen we bij Blekersgang-zijsteeg verwijst daarnaar). wordt geleegd op mesthopen naast huizen.
het bloemkolenveld van Lorenz vader het Verderop stond de molen (1600) van de Eenwereld vanverschilmet de statige
185 meterlange padin.Nobelprijswinnaar ~ familie Buckhorst (of Boekhorst).Vanaf1861  pandenin de wijk.Achteraf begrijpelijk
Lorentz (1853-1928) groeit hier openlegt heet de weg daarom Boekhorstenstraat. dat een onbekende epidemie juistin
laterde basisvoor derelativiteitstheorievan = Snelle stadsgroei door industrialisatie armere buurten huishoudt.Vande 993

Einstein.Aanonzerechterhandstaaninde  maaktdateenpaardecennialaterhetpadis Boekhorstenstraat-bewonersstervener24
vertede stadsmuren.Alswebijdeboerderij  veranderdin een nauwe straat met zijstegen (1866-1874) aan cholera (=veel vochtverlies

komenzienwehetbeekjeaanheteind,aan  (soms3,75 metersmal).Arbeidersgezinnen  door buikloop/overgeven).Naast ziekte
weerszijden daarvanligt op de weilanden leven er hutjemutje zonder schoon water zorgt de armoede ook voor drankgebruik,
wasgoed te drogen/bleken (de huidige endeemmerwaar ze hun behoefteopdoen  vechtpartijen én saamhorigheid.
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Doorkijkje van Oude
Land naar Buurtstraat.

1901

Eenstreepzijsteeg-zonlichtvaltop de
bredere straat als we kleine Gerrit en Marie
ontmoeten, zijvertelleniets over hun
leven.Denormisdat een vrouw trouwt,
standaard volgt er werkgever-ontslagen de
man krijgt volledige zeggenschap.De man
als gezinshoofd verdwijnt later uit de wet
(1971).

Het oorspronkelijke fotobijschrift noemt
‘rode Marie’:‘'vrouw’, wat haar milieu

weergeeft.Eenverschilmet ‘mevrouw’
Lorenz (hogere klasse), zij strijdt voor het
vrouwenkiesrecht (1919).Erverandert meer.
Door verbeterde hygiéne wordt cholera
overwonnen,ondanks dat armere buurten
paslaat waterleiding/riolering krijgen
(1950).0ok komt er woningsanering,
hoeweldat traag verloopt (1906-198s).

Hoe zal de straat van ‘kleine-Gerrit’s-
kleinkinderen’eruitzien?
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Oudezijsteeg (Het) Oude Land, boerderij
einderechts.Linksonder: school.
Rechtsboven: kerk (Steenstraat).

NSB-zwemwedstrijd (1942) in het
Sportfondsenbad (bouw 1933i.p.v.ruim
40 kroften).Het dak kon vroegerzomers
open.Van 1993-96 kon je er vissen

op forellen, sindsdien Indoor Action
(fitness).

Vanaf links (werk/droom): Anja
(restaurateur,oma’s naam: Kersten),
Bouchra,Soran, Jacqueline van nr. 64
(kunstenaar), Max (architect).
Midden: Robert (zorgbegeleider),

Evi (banketbakker), Jurgen (docent),
Ninon (tekenaar), Stach (turner).
Rechts: Mirjam (docent),Sam (agent),
Jesse (dierenverzorger),

Job (bioloog).

Bronnen:Erfgoedcentrum, Facebookgroep Oud-
Arnhem, Gelders Archief,Joep Mannaerts, Postcode.nl,
Steven Verhoeven, Wikipedia, Willem Karel van Loon.
*straat én (oude-gebied)-zijstegen,in 202115 50%
3-woonlaag-appartementen.

Tekst:Foeke Galema/ Foto’s: Rien Meijer (2021), Paul

Ehrenfest (Lorentz/Einstein), Gelders Archief (overig)
Aanvullingen/meedoen:galemafoeke@gmail.com
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Euthanasie of

moord?

Wijkgenoot Jos Meeuwsen is onlangs als schrijfster
gedebuteerd met haar boek ‘Euthanasie of moord?’.

Een waargebeurd verhaal.

|

We spreken coronaproofafthuisaande
Boulevard Heuvelink waar Jos alweer
22jaar samenwoont met haarvriendin
Annoesjka Holthuizen.Het boek beschrijft
ondermeer de ziekte en het overlijden van
de ouders van Annoesjka.In beide gevallen
was er sprake van euthanasie.

Laatste wens

Annoesjka:‘Het grote verschilwas dat toen
mijnvaderernstig ziek was, we zijnleven
volgens zijn wens zo mooi hebben kunnen
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afronden met elkaar.We kijken daar heel
goed op terug.Allebei mijn ouders hadden
een euthanasieverklaring.’

Kortnahet overlijden vanvaderbleek
haarmoeder ongeneeslijk uitgezaaide
alvleesklierkanker te hebben.Als verpleeg-
kundige kon Annoesjka zeer nauw
betrokken zijn bijde verzorgingvan haar
ouders.Voor de familie en voor mijn
moederwas hetaljaren duidelijk dat zij
euthanasie wilde als haarleven ondraaglijk
en uitzichtloos zou zijn.
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De dokter

Huisarts Paul Giesen kent de familieal
meerdan 35jaaren heeft deeuthanasie
bijde vader uitgevoerd. Hij was ook op
dehoogtevande euthanasiewensvan
demoeder.'Ditwasindeloopderjaren
regelmatig besproken met mijn oudersen
hun huisarts. Mijn moeder was daar ook
ergduidelijkintoenze zoziek was, zegt
Annoesjka.

Vlakvoordat de euthanasie uitgevoerd
zouwordenkrijgt moeder een zware
hersenbloeding.Zekanhaarlaatste wens
niet meer uitspreken.De SCEN-arts* die
moeder niet kent en niet kan spreken, uitin
eersteinstantie bedenkingen.Later stemt
deartsinmetheteuthanasieverzoek.

In overlegmet de familievoert huisarts
Paul Giesen de euthanasie uit,inde
overtuigingdat delaatste wensvan
moederingewilligd is.

Eenaantal wekenlateroordeeltde
RegionaleToetsingscommissie Euthanasie
datdeeuthanasie onzorgvuldig is
uitgevoerd.Denet gepensioneerde
huisarts wordt zelfs strafrechtelijk
vervolgd.

Machteloos

Jos:'Erwerd gesteld dat de familie te veel
druk uithad geoefend op de huisarts!
Onvoorstelbaar dat dit heeft kunnen
gebeuren.Maandenlang zijn wijermee
bezig geweest:was de door moeder zo
gewenste euthanasiemoord? Omdat
zijhet zelf niet meer uit kon spreken
hebbenwijdatnamenshaargedaan.

Dat blijkt wettelijk dus niet voldoende.
Veelmensen denken dat zemeteen
euthanasieverklaring alles hebben
geregeld, maar wetennietdat jetot het
laatstemoment dit nog zelf moet kunnen
zeggen.Alsjedat niet meer kunt ofin geval
van dementieiszo'n euthanasieverklaring
eenwaardeloos papiertjeen stajemet
elkaarmachteloos.’

Josbesluit dit schrijnende verhaal,

gezien door de ogenvan Annoesjka, uit te
werken tot een pakkend geschrevenen
meeslepend boek.

‘Ditverhaal moest verteld worden.

Zeggenschap

Jos:'Met mijn boek wilikmensen infor-
merenditvoor zichzelf écht goed te
regelen,maar ook ervoor pleiten dat naaste
familiemeer zeggenschapkrijgtin het
uitvoerenvan een gewenste euthanasie.
Alsiemand dat zelf niet meer kan uit-
spreken.Natuurlijk moet dit zorgvuldig
gebeuren maarinditgeval was het zolang
alzobekend en duidelijk voor de directe
betrokkenen; hier was geen speld tussen
tekrijgen. De wet zou hiervoor ook meer



ruimte moetengeven.
Bijnaanderhalfjaarlater wordt de zaak van
het plegen van moord op Els Holthuizen-
de Boktegen huisarts Paul Giesen
geseponeerd.

Wijkkrant
Spijkerkwartier als
‘stringer’ voor NOS
verkiezingsavond

Medio februari werd de wijkkrant
benaderd door een redacteur binnen-
landvan de NOS.Het Spijkerkwartier
was éen van de wijken die door

de NOS werden uitgelichtopde
avondvan17maartomdelandelijke

*

Een SCEN -arts wordt bijeuthanasie-
verzoek geraadpleegd om zijn oordeel te
geven.Eénvande zorgvuldigheidseisen
houdtindatdebehandelend arts ten
minste één andere onafhankelijke
artsmoetraadplegen.Deze andere

arts (consulent) moet de patiént zien

en schriftelijk zijn oordeel geven of de
arts,mocht deze tot uitvoeringvan verkiezingsuitslagen teillustreren.
euthanasie overgaan,aan de wettelijke De wijkkrant 115 van eind 2020 werd
zorgvuldigheidseisen zal voldoen. doordejournalist gebruikt als‘stringer’,

Tu i nvogel‘l'el I i n g dat wilzeggen als lokale informant.

Verschillende Spijkerkwartierders uit

Tekst:Trudi Hendriks

Foto:Rien Meijer die wijkkrant werden geinterviewd:
Vormgeving boekomslag: Pieter van den Heuvel, onderandere dezeredacteurvande
Volta Utrecht. Op29,30en31januarivonddelandelijke wijkkrant, Mariska Schleyffers van
tuinvogeltelling plaats,georganiseerd House of Shrouds,de mensenvan
door devogelbescherming. cafetaria Dolfijn. Allemaal input voor
Vogelliefhebbers konden meedoen door dereportage dielater werd gemaakten
eenhalfuurlangvogels te tellen.De werd uitgezonden.
resultaten zijn bekend gemaakt opde Wijkkrant Spijkerkwartier als
website van devogelbescherming. representant van onze wijk,daar zijn
Vanuit het Spijkerkwartier warener we trots op!
22inzendingen.De top drie meest
getelde vogels in de wijk waren de Tekst: Trudi Hendriks

koolmees (35 keer), huismus (27 keer)
ende pimpelmees (26 keer). Deze
drievogelsoorten staan ookinde
landelijke top drie.Onder andere de
grote bonte specht,de boomkruiper
ende winterkoning werden in het

EUTHANASIE[
MOORD?

Euthanasie of moord? Spijkerkwartier slechts één keer geteld.
doorJos Meeuwsen
ISBN 978-94-902178-8-4 Fekst:Katja Krediet
€17,50 Foto:Rien Meijer
Voorin de agenda:
o p roe p Week 16 Woensdag 21 april (online?)
Week 26 Donderdag 1 juli
vo o r h e'I' Week 37 Maandag 13 september
Week 47 Dinsdag 23 november

Wij kove r I eg ! Tijd: inloop om 19.30 uur,aanvang om 19.45 uur

Locatie: Wijkcentrum Lommerd.
Alhoewel het de eerste keer

misschien nog online moet, wil de Er komt een link op www.mijnspijkerkwartier.nl als 21 april i.v.m.
Spijkerbrigade als Wijkoverlegin corona online wordt aangeboden. Hou deze website dusin de
2021 toch gewoon bijeen komen. gaten.ledereen is van harte welkom. De agenda zal een week

vooraf ook op de website gepubliceerd worden.

Namens de Spijkerbrigade: Astrid Stokman

> > 17 wijkkrant Spijkerkwartier >
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Route naar een schone buurt, veilige wijk, mooie leefomgeving!

INTERVIEW

In het winternummer van de wijkkrant schetsten we een somber beeld van de
criminaliteit in onze buurt.Tot vreugde van velen werd de roep om hulp gehoord door
de gemeente, in het bijzonder door burgemeester Marcouch. Alin december werd het
actieprogramma Schoon, Heel, Veilig gelanceerd. Het project heeft ook een
kantoortje geopend in de Steensiraat op nummer 66. Het programmateam bestaat in
totaal uit vijftien mensen die samen met bewoners en ondernemers bijdragen vanuit

verschillende disciplines. Men gaat voor een integrale aanpak om te zorgen voor een
veilige, leefbare en aantrekkelijke wijk voor bewoners, ondernemers en bezoekers. We
spreken met de programmaleider Etienne van Koningsveld en wijkmanager Martijn

Stappers.

Stadsmarinier

Etienne:'lkben een echte teamplayer
enwerkalsverbindingsman tussen de
gemeente, partners en de bewoners
enondernemersvan een groot deel

van het Spijkerkwartier,een klein deel
vanKlarendal en eenklein deel van het
centrum.Prachtige buurten, typisch
Arnhem, met veel trots, maar het heeft
wel een zetje omhoognodig.Daarom
benikdoor de gemeente ingehuurd
als“stadsmarinier”.Dat is een mooie
geuzennaamvooriemand die meedoet
maarwelmetdevoet op het gaspedaal,
de mouwen opstroopt en het doel
realiseert. |k zie mijzelf als een tijdelijke
buitenboordmotorvoor het team.lkzorg
voor verbinding tussen het beleiden de
uitvoering daarvan en andersom voor
hetverbindenvan hetgeen gebeurtinde
wijkmet goede plannendie al gemaakt
zijn.Endatkaniknietalleen.Dat heeft
ook geen enkele zin.Dat realiseer ik mij
maar al te goed.We zullen het met elkaar
moeten doen en zo stel ik mijookop.lkga

wijkkrant Spijkerkwartier

de spannende momenten en gesprekken
niet uit de weg,dus somszal het best eens
schuren.Als we blijven doen wat we altijd
deden, krijgen we wat we alhadden.Endat
iszekerniet mijn bedoeling.’

Oliemannetje of burgervader
Martijnis de constante factor in onze wijk.
Hijis sinds vier jaar onze wijkmanager.‘k
draaimeeinditteamals oliemannetje
tussen de wijk,de bewoners, het teamen
de gemeente. Mijn primaire doelis het
duurzaamverbeterenvan de leefomgeving
voor de bewoners. Etienne:‘lkheb nauw
contact met burgemeester Marcouch. Hij
heeft het actieprogramma persoonlijk
geadopteerd en daarmee geeft hijklipen
klaaraan dat hijdit zeer belangrijk vindt.
Het college heeft het actieprogramma
ook groenlicht gegeven.De burgemeester
van Arnhem ziet Martijn en zijn collega-
wijkmanagersindestadalseensoort
“wijkburgemeester”’

Ditvindt Martijn ‘te veel eer’, zegt hij
lachend.‘lk probeer er voor bewoners en
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ondernemers tezijn. lkluister,ondersteun
enadviseerenlegde verbindingen tussen
dewijkende centrale gemeente als het
gaatomhet signalenvan initiatieven.lk
probeer de wijk als collectief een entiteit
te geven.lkkan datnatuurlijkniet alleen
enwerkdaarom ook veel samenmet
bewoners,ondernemers en mijn collega’s
van het teamleefomgeving CSA!
Etienne:'Marcouch heeft samen met mij

. 5

mooie schone veilige wijk



doorde wijk gelopen en heeft persoonlijk
plekken aangewezen die om verbetering
vragen.Het Collegeis ervan doordrongen
daterwat moetgebeurenindit mooie
deelvandestad.Eriseigenlijk veel
achterstalligonderhoud. Deze buurt

heeft extraaandachtnodig.We gaande
problemen echtintegraal aanpakken,
meteen multidisciplinairteam énmetde
bewoners en ondernemers. De boelis hier
scheefgegroeid.We hebben het met zijn
allen niet goed gezien en het op zijn beloop
gelaten.Hetisalseenschilderijdat onder
het stof ziten op zolder ligt. Misschien blijkt
dat,als we het goed afstoffen met elkaar,
ereen prachtig schilderijondervandaan
komt.Martijn:'We hebben mandaat
gekregen om de zaken hieraan te pakken
enoptelossen’

Samen aan het werk

De chaotische verkeerssituatieinde
Steenstraat; het drukke verkeerin de
Spijkerstraat;de schimmige sfeeren
uitstralingvan de Steenstraat, met

name’s avonds;de eenzijdigheid van het
winkelaanbod enlouche,verwaarloosde
panden;de drugscriminaliteiten
straatdealers;verwarde mensen zwervend
op straat;vieze plekken in de wijk,enzovoort.
De problemen zijn soms eenvoudig aan te
pakken en optelossen ensomscomplex,
diepverankerd en hardnekkig.Wat trekt hen
aaninhet project?

Etienne gelooft inhet bundelenvan
krachten:‘Niets mooiersdan zobijte
kunnendragen,want het raakt hierde
kern:de veiligheid enleefbaarheidvande
mensenindebuurt.Hetiseen parelvan
eenwijken de Steenstraat heeft ontzettend
veel potentie als gastvrije entree voor
destad.lkben mijervan bewust dat dit
geen gemakkelijke klusis.lkkom uitde
praktijk van criminaliteitsbestrijding,

heb gewerkt in beleidsmatige functies,

op departementen van de Rijksoverheid,
dichttegen de politiek. Het mooie van deze
opdrachtisdat wehet met zijn allen doen.
Datwe met elkaar het meest optimale gaan
bereiken.Het is soms taaien spannend.
Zeker! Maar ik ben vooral ook dankbaar
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datikeenbijdrage magleverenomde
leefbaarheidin de wijk te verbeteren.
Martijn:'We zijn heel druk bezig.Echt
iedereen staat op“aan”! De burgemeester,
het college, bewoners en ondernemers.
Inverschillende samenstellingen zijn we
drukaanhetwerk.Enerzijnalresultaten.
Erisveelenergielosgekomen. Etienne:'Het
isechtietsdat we willen aanpakken en
oplossen.Natuurlijk zijn we net begonnen.
Maarhetismet vertrouwenvoorwaarts
marsenvolhouden!’

De 12 actielijnen

Etienne:'We hebben de ruimte gekregen
om te werken zonder dichtgetimmerd
plan.We mogen en kunnen anticiperen
opdingendie weniethaddenvoorzien
ofdiealleen op eenandere manierdan
eerder bedacht, lukken.We worden zoveel
mogelijk gevrijwaard van bureaucratie.We
mogen gedurfde dingen doen.We mogen
anders werken.Maar dat betekent niet dat
we onsniet hoeven te verantwoorden en
niet gecontroleerd worden. Alle betrokken

wijkkrant Spijkerkwartier >
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Actieprogramma Schoon, Heel, Veilig

Het verzorgingsgebied beslaat een groot deel van het Spijkerkwartier,een
klein deel van het centrum en een klein deel van Klarendal.
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partijen mogen elkaar aanspreken
endoendat ook.Dat maakt onssnel,
flexibel en wendbaar.Dat isnodig! We
gelovenin de ‘broken windows theorie’
Datbetekentdatalserergenseenruitis
ingegooid,de tweede snel zal volgen. Als
erergens vuilnisligt, wordt er makkelijk
bijgegooid.Hetis dus belangrijk dat de
wijk er schoon en heel uitziet. We hebben
12 actielijnen.Elk punt vereist zijn eigen
aanpakendaarvoor worden speciale
activiteiten opgezet. De ontwrichtende en
ondermijnende krachten in de wijk zullen
bijvoorbeeld aangepakt worden met hulp
van onderzoekexperts,zoals de recherche
ende Belastingdienst.De dagelijkse
overlast opstraatis een belangrijk
aandachtsgebied voor onze handhavers.
Enhet mooiermaken vande wijkenhet
herstellen van wat kapot is,is een klus voor
onsinsamenwerkingmetondernemersen
bewoners.

Leefbaarheid in het Spijkerkwartier
Hethele projectis gericht op het
verbeterenvande veiligheiden
leefbaarheid van de wijk. De bewoners
endeondernemersinde wijkstaan
voorop.Wat zijnhunervaringen tot nu
toe? Martijn:‘Hetis een diverse wijk.
Ookin sociaal opzicht.Hetis de wereld
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inhetklein.Inhet Spijkerkwartierleven
veel welvarende mensen, maar er is ook
onzichtbare armoede.De wijk kent veel
actieve bewonersgroepeneneriseen
grote groep bewoners die betrokken
enbegaan ismet de wijk.Datis zeer

v

waardevolvoor deleefbaarheidinde
wijk.De bewoners zijn zeer bereid om
mee te helpen.Inbepaalde opzichten
ishet Spijkerkwartier een voorloper op
verschillende ontwikkelingenen een
voorbeeld voor andere wijken,eninden
lande zijn er gemeentes die nieuwsgierig
meekijken wat hier gebeurt. Bijvoorbeeld
alshetgaatomklimaat,energieen groen.
Erzit veel denk- en daadkracht in de wijk.

* MetnameinhetSpijkerkwartieris prachtig

+ groenaangelegd doorde bewoners.Wordt
ook door hen zelf onderhouden. Dat is mooi
enbijzonder.’Etienne:Volgens mijisdatde
richting.We zijn allemaal wakker.Eris veel
tedoen!’

Tenslotte,wat verwachten zijvan de
bewonersvan de wijk? Etienne,gedeci-
deerd:‘Laat ons weten welke problemen je
ervaartin de wijk,maar probeer ook een
oplossingaan te reiken of een helpende
handtebieden.Zieje een probleem? Help
omhetoptelossen!Wehebben een
kantoortje geopend op Steenstraat 66.We
zijnaanspreekbaar.Kombinnenvooreen
gesprek.

Eriseen wekelijkse inloopmorgen
georganiseerd.Elke woensdagmorgen

van 09:00tot12:00.We moetenindeze
bijzondere tijden rekeninghouden met de
Corona-richtlijnen.Mailen kan ook:
csa@leefomgevingarnhem.nl

Martijn en Etienne:'We overleggen met je.
Wenemen contact op.Je wordt gehoord!’

m

Tekst:Jan van Wonderen
Afbeeldingen:viade Gemeente Arnhem

Foto:Rien Meijer

Actielijnen

Actieprogramma is zichtbaar en bereikbaar

Diversiteit in winkel- en horeca aanbod

Aanpak ondermijning en ontwrichting

doorstroming

Verkeersveiligheid, parkeren, mobiliteit,

Overlast verwarde personen

Cameratoezicht

Wrakken en weesfietsen

Mooi groen

Onveilige en vieze plekken

Handhavingsacties vaker en met focus

Communicatie met wijkbewoners

actieprogramma

Volgen van de voortgang in het

20
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Eenjaargeledensloot café Brigant haar
deuren.Het café in voormalig kraakpand
Hotel Bosch aan de uitersterand van
Spoorhoekmaakte aleenlangetijdgeen
winst.'De ochtend na het eindfeest van
Brigant kwamen we het pand bekijken.
Erlagen meerdere mensen op de grond
teslapen,enoverallagen muizenen
rattenkeutels.We zagen dat het veel werk
zouworden.Maarja, hetis Bosch.We
wisten dat we dit wilden,dat er potentieis’,
vertelt Rob.'Daarom hebben we in denaam
ook weer plek gemaakt voor Bosch’,vervolgt
Jochem.Bijnaalles wat verbouwd wordt,
doen ze zelf. Jochem:Zo proberen we de
kostentedrukken.lkhebdebarin het café
endie de zaal zelf gemaakt, ook de speakers
hebikzelfinelkaargezet.Ennubenik
bezigmet de bankjes voor buiten.’'Wat

ze zelfnietlukt,dat wordt gemaakt door
ondernemers en kunstenaars uit Arnhem.
‘We willen typisch Arnhems blijven, het

S ruimte

moet geen Stan & Coconcept wordendatje
kankopiéreninelke stad’,zegt Rob.

Vooriedereeniets

Beide heren hebben eenlange geschiedenis
in Arnhem,al zijn ze hierniet geboren.
Robkomtuitde Achterhoek enisde oud-
eigenaar van Café De Kroeg.Jochem komt
uitWageningen,is DJenwas eigenaar
vanunderground café 8-bit."We missen
eenalternatieve plekin Arnhem’, vertelt
Jochem.Luxor is eigenlijk te commercieel,
eninWillemeen komen vooral punk-en
metalbands.’Rob:‘Wijwillen daar tussenin
gaanzitten.Eenbeetje underground, maar
met hoge kwaliteit.Jochem vulthem
aan:'De Arnhemse scenekijkt veel naar
Nijmegen en Utrecht, maar wijvindendat
dathier ook gewoon moet kunnen.'Qua
muziekstijlwillen ze breed blijven,en niet
teveel definiéren.Jazz,reggae, rock nrollen
punkkomen als voorbeelden voorbij.

21
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‘We hebben hetzoingerichtdater

voor iedereenietsis’,zegt Rob. Eriseen
restaurant,voor mensen die uit eten willen.
Maarjekan ook etenin het café gedeelte,
als dat meer bijje past.En als je gewoon
watkomtdrinkenophetterras, kan je
daarnadoornaarde zaal voor een concert.
Jehoefthiernietvantevorenopinternetje
kaartje te kopen,om vervolgens buitenin
derijtestaanvoordatjenaarbinnenkan.
Bijonsishetvrijblijvender,ongedwongen.

Kunstproject

Hoewel er momenteel bijnageen geld
verdiend wordt, komen ze nietin aan-
merking voorfinanciéle ondersteuning:die
regeling geldt niet voor nieuwe bedrijven.
‘Ikmoet watvan m'n moederlenen, maar
we houden het nog welvol’,zegt Jochem.
‘Sowiesogaikervanuitdatdehoreca

pas weeropen kannadat de meeste
Nederlanders zijn ingeént.Hopelijkis dat
inde zomer.Hoewel er nog volop verbouwd
wordt, zijn ze erklaar voor en hebben ze
erzinin.'We zouden ook over twee weken
alweer open kunnen als dat zoumogen.
We zien dit als een soort kunstproject,
hetiseigenlijknooit af. Het moet blijven
veranderen,blijven groeien.’

Tekst:Samuel Verschoor
Foto: via Café Bosch,toenindezomervan 2020 alles

openwas
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Twee infernationale
vrijwilligers in het
Spijkerkwartier

Het Spijkerkwartier huist twee internationale vrijwilligers:
Annabel Solnik uit Estland en Tania Leontyuk uit Catalonié.
Hun keuze om tijdens een pandemie in Nederland aan het
werk te gaan heeft ervoor gezorgd dat ze een interessant
en uitdagend jaar achter de rug hebben. Nu hun tijd in het
Spijkerkwartier er bijna op zit,delen ze hoe hetis omin deze

wijk te werken en te leven.

Viahet Europees Solidariteitskorps,
eenorganisatie die jongerenaan
vrijwilligerswerkin het buitenland helpt,
zijn beide vrouwen werkzaam in Dazo
aande Spijkerstraat.Ze werken voorde
Blauwe Wijk Economie, eeninitiatief dat
opkleine schaal sociaal ondernemerschap
stimuleert. Annabel heeft een achtergrond
induurzame stedenenwildegraag
meerervaringopdoeninhet creéren

van weerbare gemeenschappen.Taniais
fotograafen maakt films,maar wilde meer
te weten komen over duurzaamheid.Zo
kwamen ze bij de Blauwe Wijk Economie
terecht.

Beide vrijwilligers werken in Dazo,
vanwaar uit meerdere initiatiefnemers

wijkkrant Spijkerkwartier

zichinzetten omlokale problemenopte
lossen.Van paddenstoelen plukken bij
SpijkerZwam, werken metde HAN aan
Spijkerenergie, het opstartenvan de Buurt
Bokashipilot, het weven van de hekken
voor BuurtGroenBedrijf, Annabel heeft na
éénjaarbijbijnaalledenkbareinitiatieven
inhet Spijkerkwartierde handenuitde
mouwen gestoken.Ook Tania heeft het
drukgehad,ze verzorgt de audiovisuele
contentvoor SpijkerZwam, Spijkerenergie
en BuurtGroenBedrijf,en maakte daarmee
haareigen Het Groene Spoor project.
Momenteel zijn ze allebei druk met het
organiserenvan de allereerste Dazo

Open Dagdie 27februari staat gepland.
Ophet moment dat deze Spijkerkrantu

bereikt zult uweten hoe dat verlopenis.
‘Ikhad hetidee om de deurenvan Dazo
voor het publiek te openen.Om mensen
aante moedigen om erachterte komen
waterallemaalindebuurttedoenis

en om te kijken of ze mee willen helpen’,
zegtTania.Annabel vervolgt:'Wanneer

we met mensen praatten overonze
werkzaamheden in het Spijkerkwartier,
dankenden ze vaak maar één of twee lokale
initiatieven. De meesten wisten nietdater
veelmeer te doenisin Dazo.Met de Open
Dagwillen we ook het harde werkvanalle
vrijwilligers van de afgelopen tijd vieren.
Hunwerkis heelinspirerend.

Wonenin het Spijkerkwartier
ZowelTaniaals Annabel vinden heterg
fijnomin het Spijkerkwartier tekunnen
wonen en werken.lkbengekop het
Spijkerkwartier’ vertelt Annabel. [k houd
van de statige gebouwen aan de Boulevard
Heuvelinkende Prins Hendrikstraat,de
verborgen tuinen verspreid over de wijk
enhoefijnhetisombuurtbewoners tegen
hetlijftelopen.lkbegin de bedrijvigheid op
de Steenstraat steeds meer te waarderen
enéénvanmijn favoriete hobby'sis

het bekijken van voorbijgangersinde
Spijkerlaan vanaf mijn bank.Hetis fijn dat
ereenhechtegemeenschapisendaterveel
gebeurt,ondanks een pandemie.”
Taniasluit zich hierbijaan.'Het Spijker-
kwartieris een helemooie buurtomte
wonen.lkvindhetleukdat heteenactieve
wijkis.Ondanks dat we hierkwamen
wonen tijdens de eerstelockdown,
zagikveel mensen samenwerken.
BuurtGroenBedrijf maakte bijvoorbeeld
de wijk groener en doneerde emmers
compostaan SpijkerZwam toen zijnet
begonnen met de Zwamdoos’.Het is fijn
datik,naeenjaarhierte wonen,overstraat
kanlopen,mensengedag kanzeggen
endatze mekennen.lkbenslechtseen
internationale vrijwilliger enik verblijfhier
tijdelijk,desondanks heb ik veel mensen
lerenkennen en zijmij,datvindikergfijn.

Tekst: Annabel Solnik & Tania Leontyuk

. Vertaling:SamuelVerschoor

Foto:Antoinette de Bruijn
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Op zaterdag reden we weg, de wijk uit. En toen ook
maar meteen weer de stad. Het was flink koud en
miezerde. We gingen hoogwater kijken bij Nijmegen.
De Waal was op plekken bijna zo angstaanjagend
breed als de Mehkong kan zijn.

Ooit zat ik vast op die Mehkong, op een met motor
aangedreven kano ergens tussen Thailand en Laos.
Derivier stroomde langs bergen en oerwoud, heel
af entoe een dorpje met houten hutjes en groepjes
kinderen die vanaf de kant in het water sprongen.
We haalden soms wel tachtig kilometer per uur en
waren al een halve dag aan het varen. De kano kreeg
pech, tot drie keertoe. Het was vijfendertig graden
en de zon was nog hiet eens op zijn hoogste punt.
Verwoed werd er aan het startkoord van de motor
getrokken. Het smalle bootje dobberde aarzelend
op het verder totaal verlaten water. Ik voelde me

als een kleine Hiawatha op open zee. Maar de Thai
haalden hun mobieltjes tevoorschijn, en alsof ik mijn
ANWB-lidmaatschapspas had getrokken en op

de viuchistrook bij de Pleijroute stond, kwamen er
vanuit het niets razendsnel twee mannetjes met een
vervangkano aanzetten. Binnen vijf minuten voeren
we weer.

De Waal stond hoog, maar de Rijn deed er eigenlijk
niet vooronder, zag ik foen we op de terugweg

Arnhem binnenreden. Meinerswijk was overstroomd,
net zoals de Ooijpolder bij Nijmegen dat was. We
hadden dus ook thuis kunnen blijven. Sinds we weer
een auto hebben, is waarik woon en het naar mijn zin
heb, soms niet helemaal meer de plek waar ik leef,
maar enkel de plek waar ik thuiskom en wegga. Is

de Steenstraat niet meer de straat waar ik etalages
kijk, de Parkstraat niet waar ik slenter en mooie

huizen bewonder, de Spijkerstraat niet de straat waar
ik mensen begroet, maar zijn dit de straten waar ik
slechts doorheenrijd op weg naar huis, de straten
met de verkeersdrempels, met het hek waarachter

ik de auto parkeer, met de deur waarachterik me
verschans tot ik weer zal vertrekken. Naar elders,
omdat datineens zo makkelijk dichtbij is.

Maar de sneeuw op zondag parkeerde alle grote
plannen. Dichtbij was nu zo ver als een oude houten
slee ons kon brengen, of mijn verkleumde vingers
konden verdragen. De stoep af sleeén was al

een gevaarlijke onderneming. Bij de Coop inde
Spijkerlaan om de hoek haalden we chocolademelk,
die we thuis gingen verwarmen. Het rode autootje
stond achter het hek wit te worden. Even was de Y
winter als lente,iedereen buiten en iedereen blij. b

Tekst en foto:Lieneke Rietdijk
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Anita van Rootselaar

STOF

Is een verhaal altijd mooier als er een randje van tragiek in zit? Ik stond in
de stoffige ruimte waar 25 jaar geleden café L' Amerique voor het laatst
bezoekers had. Na het overlijden van de eigenaar ging de deur dicht en
alles bleef zoals het was, omdat dochter en erfgename Trudi dat zo wilde.
In het leven blijven dingen zelden hetzelfde.Vorig jaar overleed Trudi,

nu staat de tijdscapsule te koop. We werden binnengelaten door de
erfgenaam - geen naaste familie, wél de dichtstbijzijnde nabestaande.

Hij had oude foto’s meegenomen van de zaak en stalde die uit op tafel.

Ik legde mijn kladblok op de bar en haalde hem geschrokken meteen
weer weg. De puntgave laag stof die alles bedekie ergens per ongeluk
wegvegen, dat voelde toch een beetje als heiligschennis.

De details van het verhaal van Trudi die telkens weer naar voren komen:
Trudi leefde als een kluizenaar, liet vrijwel nooit iemand in het verstilde café,
rookte als een ketter, en zette elke
week bloemen in de zaak - volgens
de één op de bar, volgens de ander
op de stamtafel van haar vader.
Rozen.Ze kon niet tegen verandering,
door haar hersenaandoening.

Een mooi, maar treurig verhaal. Al
moet die ‘maar’ wellicht een ‘en’zijn,
want is het niet precies dat randje
van droefenis, van melancholie,

dat het verhaal zo mooi maaki?
Waren het niet juist die dingen: dat
de jas van haar vader er nog hing;
dat Trudi zélf tot haar dood leefde

in een vergeelde bovenwoning met
hoogpolig, naar rook geurend tapijt
en behang dat hier en daar van de
muur begon te bladderen?

En waarom vinden we dat dan mooi -
is dat onze innerlijke ramptoerisi?
Tijdens het getouwtrek over de
avondklok, afgelopen maand,
voelde ik me ook een beetje een ramptoerist. Het was chaos: na het vonnis
van de rechter dat de klok naar de prullenbak verwees om procedurele
redenen, volgden hoger beroep, wrakingsverzoek, debat over nieuwe wet
én vervolg rechtszaak elkaar binnen enkele dagen op.

De meningen leken soms even snel te verschuiven: voor die roemruchte
uitspraak vond Willem Engel de rechters nog vreselijk, daarna was zijn
vertrouwen in de rechispraak hersteld, en toen de rechterzei dat de
avondklok blééf tot over het hoger beroep was besloten, was het weer
allemaal ruk. Daarin is Engel trouwens niet uniek. D66 bijvoorbeeld,
twitterde rond dezelfde tijd trots dat de sociale huren bevroren werden -een
plan dat nu eindelijk was aangenomen, maar waar de partij eerder zélf
tegen had gestemd.

In hetleven blijven dingen zelden hetzelfde, maar hier volgden de
veranderingen elkaar wel héél snel op. Ik dacht aan het bierglas van de
laatste cafégast op die donkerbruine bar, dat daar al 25 jaar had gestaan.
Somsis stilstand zo gek nog niet.

Foto:Rens Plaschek
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